
Einladung zum Trainerworkshop 

Fachbereich Trampolin am 06.09.2014 

Ausrichter: Turngau Rhein-Limburg, Fachbereich Trampolin 

Referent: Michael Vid

Ort: TSG Sportzentrum/Palatinum (Ortsmitte), Bohligstraße 1, 67112 Mutterstadt 

Zeitplan: Samstag, den 06.09.2014; 09 – 16 Uhr* (inkl. 1 Stunde Mittagspause) 

 *Änderungen sind vorbehalten! 

 

Unkostenbeitrag: 35 € (inkl. Mittagessen im Palatinum) pro Teilnehmer. Der 
Unkostenbeitrag wird, sofern ein Sepa-Lastschriftmandat des Vereins vorliegt, per 
Lastschrift durch den Rhein-Limburg-Gau eingezogen.
 

Meldung: Gemeldet wird schriftlich bis 15.08.2014 per Mail an kathrin.e.hammer@web.de 

 

Grundsätzliche Informationen: 

Der Workshop richtet sich an alle Trampolin-Trainer mit und ohne Basisschein bzw. ÜL-
Lizenz aus dem Rhein-Limburg-Gau. Der Trainerworkshop soll die im Basisschein 
erlernten Techniken vertiefen und erweitern. Der Workshop umfasst 8 ÜL-Einheiten, die für
die C-Lizenz Trampolin bzw. Breitensport angerechnet werden können. Bitte 
Sportkleidung, Schläppchen und Hallenschuhe mitbringen, da alle Trainer aktiv 
mitarbeiten. 


